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昨
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
翻
弄
さ
れ
た
１
年
で
、
歴

史
に
残
る
大
変
な
年
で
し
た
。
ま
だ

ま
だ
収
束
に
至
っ
て
な
く
気
が
抜
け

な
い
毎
日
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
状
況
の
中
で
す
が
、
今
年

も
新
た
に
新
入
職
員
を
２６
名
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
大
田
病
院
に

医
師
３
名
、
新
卒
看
護
師
１２
名
、
既

卒
看
護
師
１
名
、
リ
ハ
ビ
リ
セ
ラ
ピ

ス
ト
４
名
、
社
会
福
祉
士
１
名
、
介

護
支
援
専
門
員
１
名
、
大
田
歯
科
に

歯
科
衛
生
士
１
名
、
大
森
中
診
療
所

に
医
療
事
務
２
名
、
ゆ
た
か
診
療
所

に
医
療
事
務
１
名
が
新
し
い
仲
間
に

な
り
ま
し
た
。

　

今
年
入
職
し
た
新
卒
看
護
師
た
ち

は
、
学
生
時
代
の
最
後
の
年
に
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を

受
け
て
、
学
校
の
授
業
が
オ
ン
ラ
イ

ン
に
な
っ
た
り
、
実
習
が
患
者
さ
ん

の
元
に
行
け
ず
、
モ
デ
ル
人
形
相
手

に
演
習
し
た
り
と
苦
労
を
し
て
い
ま

す
。
「
私
た
ち
は
技
術
も
知
識
も
不

十
分
で
臨
床
の
現
場
に
出
て
大
丈
夫

だ
ろ
う
か
？
」
「
コ
ロ
ナ
世
代
と
言

わ
れ
て
し
ま
う
の
か
」
と
大
変
不
安

を
抱
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
新
し

い
仲
間
を
各
職
場
で
温
か
く
迎
え
入

れ
る
た
め
に
、
現
場
で
は
、
看
護
学

校
の
状
況
を
事
前
に
知
り
、
受
け
入

れ
準
備
を
し
て
き
ま
し
た
。
新
入
職

員
が
１
日
も
早
く
職
場
に
慣
れ
て
、

伸
び
伸
び
と
自
分
ら
し
く
成
長
し
て

い
け
る
よ
う
に
応
援
し
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
、
新
入
職
員

に
よ
り
、
新
し
い
風
が
吹
き
、
各
職

場
が
ま
す
ま
す
活
気
あ
る
職
場
に
な

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
今
年
の

新
入
職
員
は
、
直
接
病
院
見
学
や
イ

ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
参
加
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
な
か

で
も
、
「
患
者
さ
ん
の
願
い
を
叶
え

ら
れ
、
寄
り
添
っ
て
い
け
る
看
護
師

に
な
り
た
い
」
「
患
者
さ
ん
を
生
活

背
景
ま
で
理
解
し
、
適
切
な
看
護
が

行
え
る
よ
う
に
な
り
た
い
」
と
入
職

を
決
意
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

大
田
病
院
の
３
つ
の
理
念
（
①
誰

で
も
安
心
し
て
か
か
れ
る
病
院
、
②

心
の
通
い
合
う
、
あ
た
た
か
い
病
院
、

③
地
域
の
人
々
と
共
に
歩
む
病
院
）

を
理
解
し
て
い
て
、
頼
も
し
く
感
じ

ま
す
。
新
し
く
加
わ
っ
た
仲
間
と
と

も
に
、
大
田
病
院
の
医
療
を
継
続
、

発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　施設課の業務は建物全体の管理、電気設備、給排
水設備、消防設備、医療ガス設備などの設備の法令
点検、修繕、更新の手配や病院内から排出される廃
棄物の管理、行政への届出をしたり、緑地の手入れ
をして頂いているボランティアさんと相談して患者
さまのお散歩コースに花々を植えたりと、様々な業
務があります。
　直接患者さまとの関わりが少ない部署ですが、施
設面から大田病院の医療を支えている部署です。当
然ながら施設課だけでなく、ボランティアさん、各
業者の方の協力を得ながら日々業務を行っています。
　大田病院も建築して10年を過ぎて、最近は建物
の補修、設備の更新など増えておりますが、今後も
定期的な点検を確実に行い、計画的に更新をすすめ
て、日々のメンテナンスもしっかりとやっていきま
す。
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リ クートーレ

よ
　
ろ
　
ず
　
相
　
談
　
会

　

大
田
病
院
や
附
属
診
療
所
の
大
森

中
診
療
所
で
は
、
月
曜
〜
土
曜
の
午

前
に
診
療
所
の
１
階
フ
ロ
ア
に
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
（
現
在
感
染
対
策
に
よ

り
別
階
）
、
専
門
職
員
に
よ
る
医

療
・
介
護
相
談
や
弁
護
士
相
談
な
ど
、

治
療
や
療
養
を
安
心
し
て
継
続
し
て

い
た
だ
く
た
め
に
、
生
活
や
く
ら
し
、

困
り
ご
と
を
な
ん
で
も
相
談
で
き
る

「
よ
ろ
ず
相
談
」
を
行
っ
て
き
ま
し

た
（
運
営
主
体
は
城
南
保
健
生
協
）
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
く
ら
し
や
雇
用
、
営

業
な
ど
が
よ
り
一
層
深
刻
な
状
況
に

な
り
、
療
養
環
境
や
健
康
に
深
刻
な

影
響
を
与
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、
１２

月
か
ら
毎
月
第
４
土
曜
日
の
午
後
の

診
療
時
間
外
を
利
用
し
て
（
感
染
リ

ス
ク
の
心
配
も
少
な
い
）
相
談
会
を

開
始
し
ま
し
た
。
Ｍ
Ｓ
Ｗ
や
看
護
師
、

社
労
士
な
ど
を
中
心
に
、
必
要
な
場

合
に
は
弁
護
士
相
談
日
（
無
料
）
に

つ
な
げ
て
い
ま
す
。
乏
し
い
社
会
保

障
制
度
や
現
在
の
施
策
で
は
解
決
で

き
な
い
事
案
も
多
い
で
す
が
、
相
談

し
た
こ
と
で
安
心
さ
れ
た
り
、
解
決

に
結
び
つ
く
事
案
も
あ
り
、
相
談
窓

口
を
増
や
し
て
良
か
っ
た
と
実
感
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
田
区
社
会
福

祉
協
議
会
の
援
助
も
あ
り
相
談
者
に

５病棟　看護師　佐　藤　　薫　

　私は現在、外科病棟で３年目の看護師として
働いています。日々、患者さんの変化に対応で
きるように学び、働く中で気づけていないこと
に関しては職場の先輩から指導してもらい、ど
うしたら次に生かせるかを考えながら仕事をし

ています。職場の先輩方は自身が悩んでいる時に声掛けをしてく
ださり、相談しやすい環境をつくってくれています。知識、技術
ともに未熟な身ではありますが、これからも日々、精進していき
たいと思っています。
　自由に書いて良いとのことで趣味の話をさせてもらいます。最
近はコロナ禍により外出する頻度が減り、家に引きこもり料理を
することがストレス解消法となっています。和食から洋食、中華
にお菓子づくりと日々レパートリーが増えていくのに充実感を感
じています。お酒も好きで焼酎、日本酒、ウィスキー何でも好き
でお酒に合うおつまみを日々、探求しています。おすすめがあれ
ばぜひ教えてもらえると嬉しいです。次は同じ病棟の看護師・小
松隆文さんです。

若
干
の
食
料
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

病
院
や
診
療
所
に
通
院
さ
れ
た
こ
と

の
な
い
方
も
相
談
に
来
ら
れ
て
い
ま

す
の
で
気
軽
に
ご
利
用
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

毎
月
第
４
土
曜
日　

午
後
２
時
〜

３
時
３０
分　

大
田
病
院
附
属
大
森
中

診
療
所
１
階
フ
ロ
ア（

担
当
・
長
澤
）






























地域の皆さま向けにオンライン地域健康講座を開催いたします 

内容・講師：①COVID-19感染症について 感染管理認定看護師 荒尾 晶子 

       ②おうちでできる全身エクササイズ リハビリ科 理学療法士 

参加申込み不要、参加費無料の講座となっております 

下記の URLまたは QRコードからアクセスしご覧いただけます 

                                 WiFi環境下での視聴をお勧めします 

          

 

 

      

  

    
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらの講座の画像・動画保存は禁止とし、複製・転載等なさらぬようお願いいたします。 

お問い合わせは大田病院 地域連携室までご連絡をお願いいたします。（電話）03-3762-8421  

 
①「COVID-19感染症」 

https://ohta-hp.net/community_health_course/course.html 

②「エクササイズ」 

https://ohta-hp.net/easy_exercise/exercise.html 
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